
ANNO 2016 – 2017          Vol. L - 50 
 

METAPSICHICA 
  The Italian Journal                                                   Rivista Italiana 

 of Parapsychology                                                 di Parapsicologia 
 
 

 
 



METAPSICHICA 
Rivista Italiana di Parapsicologia 

Anno 2016 – 2017 Vol. L-50 
 

La rivista Metapsichica non è posta in vendita e non  sono 
previsti abbonamenti. La rivista viene inviata gratuitamente 
ai Soci dell’A.I.S.M. 
La riproduzione, anche parziale degli articoli, o dei lavori 
pubblicati su Metapsichica è permessa a condizione che se 
ne citi la fonte e se ne dia avviso preventivo alla Direzione. 

 
Direttore Giorgio Cozzi 
Vicedirettore William Giroldini 
Coordinamento Redazionale Giorgio Bertini 
Comitato di Redazione Roberto Cavalletto 
 Maria Elena Finelli 
 Elena Greggia 
 Chiara Zampagni 
Disegno di Copertina Sara Colautti 
Redazione                                             Via Domenichino 12, 20149 Milano 
 Tel. 02.4980365 
Autorizzazione a pubblicare n. 183 del Tribunale di Milano del 24/5/76 
 
La responsabilità scientifica degli articoli pubblicati spetta ai relativi autori. 

 

  

A.I.S.M. 
Associazione Scientifica Italiana di Metapsichica 

Via Garofani 21, 20089 Rozzano 
www.metapsichica.it 

 
 Presidente Giorgio Cozzi 
 
 Vicepresidente Federico Ferraris 
 
 Consiglieri Pietro Belfio 
  Giorgio Bertini 
  Maria Luisa Castiglioni 
  Roberto Cavalletto 
  Maria Elena Finelli 
  Caterina Gorini 
  Elena Greggia 
  Sergio Ragaini 
 
 Segretario Amministrativo Giorgio Bertini 
 Direttore Scientifico William Giroldini 
 Proboviro Chiara Zampagni 



A.I.S.M. 
Associazione Italiana Scientifica di Metapsichica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METAPSICHICA  
2016 - 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anno 2016 Vol. L - 50 



 2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

 
SOMMARIO 

 
Editoriale …………………………………………………… 4 
di Giorgio Cozzi 
 
Interazione tra mente e materia ………………………….. 7 
Interazione tra mente e materia: fase due ……………….. 19 
Luciano Pederzoli 
 
Interazione a distanza tra mente e mente ………………… 31 
Alessandro Ferrini 
 
Interazione a distanza tra mente e mente fase due  ……… 46 
Luciano Pederzoli – William Giroldini 
 
Il potere di guarigione della mente ………………………... 58 
Gli effetti della preghiera sulla salute ……………...…….. 66 
I quattro stadi verso l’illuminazione …………………...…. 73 
Elena Greggia 
 
Scienza e spiritualità legate da un filo sottile…………….. 79 
Sergio Ragaini 
 
Decifrare il poltergeist ……………………………………... 129 
Pier Luigi Aiazzi  
 
Gli Autori 
Pier Luigi Aiazzi …………………………………………… 143 
Giorgio Cozzi ……………………………………………….. 144 
Elena Greggia ……………………………………………….. 145 
Sergio Ragaini ………………………………………………. 146 
William Giroldini, Luciano Pederzoli ………………………. 147 

 
 



 4

METAPSICHICA 2016 
 
Questo numero della Rivista METAPSICHICA segna una linea di 
svolta.  
Da una parte conferma la storicità dell’Associazione che si è sempre 
dichiarata scientifica e ha sempre costituito un baluardo nei confronti 
di una fenomenologia troppo spesso preda dei media e degli 
approfittatori (basta osservare quanti millantatori si aggirino sui Web 
proponendosi Parapsicologi!), dall’altra parte apre a tematiche 
culturali che sorgono dalla consapevolezza di mondi o dimensioni 
che vanno oltre le convenzioni scientifiche, siano esse di taglio 
filosofico o spirituale. 
 
Occorre prendere atto che un grande interesse verso il paranormale è 
oggi ispirato dal desiderio di sviluppare consapevolezza e crescere 
come essere umano, in una dimensione dell’esistenza dettata da un 
wellness di tipo globale (corpo, mente, anima). 
 
In questo territorio si agitano svariatissime correnti di pensiero che 
ormai trovano spazio nei Convegni di settore, spesso a discapito di 
materiali scientifici, resoconti di fenomeni ESP, sperimentazioni di 
laboratorio. 
 
Proprio per questo una parte consistente della nostra Rivista 2016 è 
dedicata a prove di laboratorio della nuova era, più centrata sulle 
conoscenze che si sono sviluppate intorno al cervello con la 
Neuroimaging e alla sperimentazione neurofisiologica, di per sé 
oggettiva e inoppugnabile. 
 
Gli articoli di Luciano Pederzoli sono una prova concreta del mutato 
approccio della Ricerca Psichica, non più basata sul guessing di 
simboli, bensì rilevata dalle onde elettroencefalografiche 
simultaneamente presenti in due cervelli separati, mentre uno riceve 
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uno stimolo e l’altro sembra riceverlo anche se non sa che sta 
accadendo, il tutto sotto la soglia della coscienza. 
L’approccio filosofico è ben evidenziato dagli articoli di Sergio 
Ragaini che mutuano dalla Meccanica Quantistica i segnali di 
dimensioni della mente e dell’esistenza ulteriori rispetto alle 
conoscenze codificate dai paradigmi attuali. 
 
L’impegno di Elena Greggia allarga il campo alla coscienza di sé e 
all’evoluzione che è possibile intraprendere per essere più armonici e 
accedere a potenzialità della mente imprigionate dai codici razionali, 
dimostrando che le vie della conoscenza possono passare attraverso 
un percorso personale. 
 
Appare ormai chiaro che la quantità di fenomeni spontanei, tra l’altro 
sempre più ricorrenti, l’enormità delle prove sperimentali contro il 
caso (Ganzfeld e Metanalisi), la diffusione delle tecniche di sviluppo 
personale (che inducono stati di coscienza favorevoli all’estrinsecarsi 
dell’ESP), lo sviluppo della medianità, non può essere 
semplicemente rifiutata o contrabbandata. 
 
Ormai si tratta di trovare modalità e metodologie scientifiche capaci 
di facilitare la produzione di capacità paranormali e di accertare le 
evidenze più significative. 
 
Meglio se basate su variabili incontrollabili e rilevabili con macchine 
(EEG, resistenza cutanea, RMF, PET), così da evitare il rischio della 
soggettività di giudizio o di intervento. 
 
Si può forse dire che gli esperimenti con le Carte Zener o con il 
generatore di numeri casuali hanno fatto il loro tempo e servono oggi 
come screening della presupposta sensitività, così come le raccolte di 
situazioni spontanee (quando ben condotte) sono utili per disporre di 
materiale attuale significativo sull’ESP. 
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Tuttavia è solo con prove di Laboratorio di secondo livello 
(protocollo scientifico, variabili identificate e certificate, prove certe, 
ecc.) che si può iniziare a parlare di un nuovo paradigma. 
Infine, al terzo livello si può tentare di confrontare ipotesi coerenti 
con la Fisica Subatomica (vedi l’Entanglement) e approfondire le tesi 
su una Mente che appare sempre più Universale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


